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ADRESSE A :

« Tous les sophrologues caycédiens

« Les directeurs des Ecoles de Sophrologie Caycédienne

» Les futurs directeurs des Centres de Sophrologie Caycédienne
«  Futurs directeurs des Ecoles de Sophrologie Caycédienne

» La Sophrologie Caycédienne : Comment donner une conférence informative

« Comment gérer les séances individuelles
- Le premier rendez-vous
- Le suivi et L'Analyse Vivantielle Caycédienne
- Orientation professionnelle pour les sophrologues :
1. Au niveau clinique
2. Au niveau social

« Premier Cycle de la RDC : adaptations
- Différentes maniéres pour donner laRDC 1 a4 4
- Comment combiner les degrés de la RDC
- Comment combiner la RDC avec les techniques spécifiques
- Plusieurs techniques phroniques spécifiques adaptées et combinées

« Matériaux didactiques
- Manuel pour le sophrologue Caycédien

« Lanouvelle image de la Sophrologie Caycédienne
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